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Internet Van vat, hay con goi 1a loT, nghia 1a hang ty cac thiét bi ki thuat sb trén thé gi¢i dwoc

két nbi v&i internet, tat cd déu thu thap va chia sé di¥ liéu. loT bao gébm cé céng nghé ‘nha théng
minh’. N6 st dung két néi internet va mang gia dinh khéng day (Wi-Fi) dé céac thiét bi cla quy vi
twong tac véi nhau. Céc thiét bi nay can phai twong thich véi nhau, tirc la ching duoc thiét ké dé

‘néi chuyén’ véi nhau.

Céch dé dang nhat dé diéu khién cac thiét bi nha théng minh la s& dung mét ‘loa théng minh’ ¢
tich hop ‘tro ly giong néi’ gidp né hiéu va phan héi khi quy vi néi vao loa.

Mét ngdi nha théng minh gidp cudc séng clia quy vi dé dang hon theo nhiéu cach, nhwng quan

trong la phai lap dat cac thiét bi nay an toan.

Nhirng loi ich cua cé6ng nghé nha thong minh

Sw tién lgi — Quy vi c6 thé quan ly moi thiét bi
clia minh bang mét chiéc dién thoai théng minh
ho&c may tinh bang, tat/bat va diéu chinh ching
tir bAt ct dau. QuY vi c6 thé lam thé vei bét ctr
thiét bi nao cé gan cdng nghé théng minh twong
thich, nhw hé théng an ninh, chiéu sang, diéu
hoa khéng khi, may huat bui va ti-vi trong nha quy
vi. Tham chi quy vi cé thé mua phich cdm théng
minh cho nhitng dd gia dung doi c.

Sw an toan — Quy vi cé thé dung dién thoai hodc
may tinh bang diéu khién cac thiét bi nhw khoa clra
va dén khi di xa, hoac ra Iénh cho chung khi quy vi
& gan loa. Tro' ly giong néi cho phép quy vi goi dién
thoai va gi tin nhén ngay ca khi quy vi khong &
gan dién thoai hay may tinh bang. Vi du, néu bi nga
quy vi van cé thé lién lac véi gia dinh, ban bé hodc
hang xom.
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Kha nang tiép can — Cac thiét bi nha théng minh
rat htru dung cho nhitng ngudi gap kho khan

vé di chuyén hodc bi khiém thi. Vi du, quy vi co
thé chuyén kénh ti-vi théng minh, mé& may sudi
ho&c dét lich khdm bac si ma khéng can phai di
chuyén quanh nha. Quy vi ciing c6 thé két ndi véi
tai khoan email cda minh va trg ly théng minh cua
quy Vi sé doc to email cho quy vi.

DPwoc ranh tay — Tro ly giong néi cho phép quy
vi diéu khién cac thiét bj va cong cu khi dang d&
tay lam viéc khac. Vi du, quy vi co thé diéu chinh
nhac, st dung tro ly trrc tuyén hodc héi tro’ ly
giong ndi cac thong tin khi dang lam viéc, ndu an
hoac cham séc ngudi khac.

Chuwong trinh nay dwoc phat trién béi
eSafety ndm trong sang kién Hay Két néi
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Mang internet gia dinh c6 két néi khéng day (Wi-Fi) va dung lwong di liéu dd Ién dé chay loa
thong minh cling nhw cac hoat dong khac ctia quy vi trén internet

Mot loa théng minh két ndi véi mot tai khoan co dich vu tro' ly giong ndi (tai khodn nay thuéng

mién phi)

Mot thiét bi di ddng nhw dién thoai hodc may tinh bang, thuéng c6 sén mét rng dung (chwong

trinh) cho viéc cai dat loa théng minh

Meo: Dam bao quy vi dat loa théng minh & noi ¢é tin hiéu Wi-Fi manh.

Loa théng minh

Loa théng minh kiém soat ngdi nha théng
minh cda quy vi bang cach két ndi véi cac
thiét bi khac nhau théng qua mang internet.
Loa phan hdi cac ménh Iénh théng qua mot
phan mém goi la tro' ly giong noi.

Tro ly giong néi nay dwoc kich hoat béi mot
ttr hoac cum tr ménh Iénh.

N6 c6 thé tim kiém trén internet cac cau tra 1oi
cho cac cau haéi cta quy vi.

N6 cling nhac nhé va cap nhat cho quy vij
nhirng diéu quan trong trong ngay.

N6 c6 thé dwoc huén luyén dé phan héi ménh
lénh cla nhiéu hon mét ngudi.

Co6 3 thwong hiéu I&n trong linh viee loa va
cac trg ly: Amazon va Alexa, Apple va Siri,
Google va Google Assistant. Cac tro’ ly cling
twong tac voi cac loa théng minh twong thich
do cac cong ty khac nhau san xuét.

Khi chon loa, quy vi hay kiém tra xem né c6

twong tac voi hé diéu hanh trén dién thoai di
ddng hodc may tinh bang ciing nhw cac thiét
bi théng minh trong nha ma quy vi mudn diéu

khién hay khéng. Béng thoi kiém tra xem né
c6 cong tac cho phép quy vi tat micrdé va né
c6 thé dung dé goi cac sb khan cip Ba Sb
Khéng (000), néu céac tinh ndng nay quan
trong v&i quy vi.

St dung tro ly giong noi

C6 mét sé diéu don gian quy vi cé thé lam dé
chac chan tro' ly giong néi phu hop véi quy vi:

« Bat dau bang cac cum tir kich hoat — diéu
nay thu hat sy cha y cua loa théng minh.

e Stwr dung cac cau héi va ménh Iénh tryc
tiép — quy vi co thé thém tir ‘vui Iong’ & cudi
mdi cau hdi hodc ménh Iénh néu mudn,
nhwng tro ly giong néi sé khéng thay bi xtc
pham néu quy vi khéng lam vay!

e Str dung ngoén ngir dorn gian — cac cau don
gian, dé hiéu sé cé hiéu qua tét nhat, vi vay
cb gang khéng st dung tiéng long.

* NGi ro rang — dam bao giong néi ctia quy vi
dd to va khéng cé tiéng 6n xung quanh.

Chuwong trinh nay dwoc phat trién béi
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An toan va Bao mat

Biét khi nao tro’ ly giong néi dang lang
nghe

Loa théng minh (hoac rng dung tre’ ly giong noi
trén thiét bi di ddng clia quy vi) ludn l1ang nghe,
nhwng né chi bat dau thu am khi nghe thay cum
ttr kich hoat (vi du: ‘Ok Google’). N6 gtri doan
ghi @m dé t&i dich vu trg’ ly giong ndi théng qua
internet. Cac Diéu khoan va Diéu kién ctia (rng
dung giai thich giong naéi ctia quy vi dwoc ghi am
ra sao, dwoc lwu trir khi nao, & dau va trong bao
lau. Théng thwdng giong ndi ctia quy vi chi dwoc
lwu gitk dG dé tro ly giong néi phan tich né, sau do
né dwoc xo6a di dé bao vé sy riéng tw cha quy vi.

Hoc cach tat micré

Dai khi quy vi muén bdo dam rang loa théng minh
ctia minh khéng nghe thay cac théng tin nhay
cam. Nhiéu loa théng minh c6 cong tac cho phép
quy vi t&t micrd tich hop trong loa. Nghia la nd
khéng ghi @am quy vi, k& ca khi quy vi néi cum to
kich hoat. Dé loa thong minh hoat déng tr& lai,
quy Vi chi can don gian bat micré lén.

Quy vi cling c6 thé thay dbi cai d&t dé tt giong noi
va hoat déng am thanh, xda lich str giong no6i va
cai dat tw dong xda ghi am. Quy vi diéu chinh cac
cai d&t bang ng dung trén dién thoai hodc may
tinh bang, hoac dang nhap vao tai khoan cua quy
vi trén trang mang clia nha san xuét.

Kiém tra chinh sanh bao mat

Khi tai xudng cac (rng dung cho loa théng minh
va tro' Iy giong ndi, quy vi c6 thé bi héi vé dir liéu
ca nhan nhuw dia chi email va vi tri cia quy vi. Tro
ly giong néi ciing cé thé gtri dén nha san xuét cac
ban ghi am va di¥ liéu theo doi thoi gian va cach
thirc quy vi str dung loa théng minh. M6t sb nha
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san xuét chia sé théng tin nay vé&i cac cong ty
khac. Quy vi nén kiém tra cac cai dat mac dinh va
thay ddi chiing dé& bao vé quyén riéng tw cGa quy
Vi.

Trwde khi mua mét loa thdng minh, quy vi hay
kiém tra Chinh sach Bao mat trén trang mang cla
nha san xu4t dé xem ho thu thap nhirng dir liéu
nao tlr khach hang. Néu da mua mét loa thong
minh va khoéng thodi mai véi viéc né yéu ciu cac
théng tin ca nhan, quy vi hay kiém tra xem cé thé
tra lai n6 va nhan lai tién hay khong.

Giilr an toan tai khoan cua quy vi

Quy vi nén than trong vé viéc ai co thé stir dung
tror ly giong ndi cia quy vi, dac biét néu quy vi da
lién két n6 véi cac tai khoan tai chinh, mua sém
hay email cia quy vi.

Tao mot mat khdu manh cho ng dung hodc
tai khodn kiém soat tro ly giong néi cia quy vi.
Dam bao rang mat khau pha tron gitra chi in
hoa va chi¥ thwdng, sé va ky hiéu. Tranh st
dung nhirng ttr, cum ttr, hoac thdng tin thong
dung trong mat khau ctia quy vi. Va khong st
dung cac mat khau dang st dung cho cac tai
khoan khac.
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Quy vi hay s dung xac thuc da yéu td khi cé thé.
N6 gitip tai khodn clia quy vu kho bi hach hon, ké
ca khi ké gian lay dwoc mat khau cla quy vi. Dé
st dung xac thuc da yéu td, quy vi can ca mat
khau va théng tin bé sung, nhw mét ma dwoc gl
t&i dién thoai ctia quy vi hodc mét sd ngau nhién
do wng dung tao ra.

MEO: Quy vi c6 thé hoc thém vé cdng nghé nha
théng minh trong khéa hoc truc tuyén ngén han
cua Be Connected: beconnected.esafety.gov.

aultopic-library/introduction-to-smart-homes

Dé biét thém thong tin vé tao mat khdu manh, truy
cap trang mang Be Connected:

beconnected.esafety.gov.au/topic-library/
essentials/safety-first

Danh th&i gian
kham pha Be Connected

Be Connected la trang mang toan dién v&i cac tai
nguyén mién phi, dwoc thiét ké dic biét dé hé tror

fib nguwoi cao nién Uc két ndi trwc tuyén an toan va ty tin
Australian Government | Every Australian online. kha’m phé thé g|é’| 86. Trang mang néy Cang g":lp ich

cho céac gia dinh va td chirc cong dbng trong viéc gitp
cac thanh vién cao nién trong cong déng tan dung moi
loi ich cla internet.

beconnected.esafety.gov.au

f Chuwong trinh nay dwoc phat trién béi
’ 0 eSa ety eSafety ndm trong sang kién Hay Két néi esafety.gov.au

Commissioner (Be Connected).

n Government



https://www.finder.com.au/
http://beconnected.esafety.gov.au/topic-library/essentials/safety-first
http://beconnected.esafety.gov.au/topic-library/essentials/safety-first
http://beconnected.esafety.gov.au/topic-library/introduction-to-smart-homes
http://beconnected.esafety.gov.au/topic-library/introduction-to-smart-homes
http://esafety.gov.au

	Cách sử dụng công nghệ ‘nhà thông minh’�
	Những lợi ích của công nghệ nhà thông minh
	Quý vị gì để bắt đầu
	Loa thông minh
	Sử dụng trợ lý giọng nói
	An toàn và Bảo mật
	Biết khi nào trợ lý giọng nói đang lắng nghe
	Học cách tắt micrô 
	Kiểm tra chính sánh bảo mật
	Giữ an toàn tài khoản của quý vị

	Dành thời gian khám phá Be Connected




