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May tinh dé ban Apple: Chuan bi cho
viéc cai dat
Cai dat lai may tinh dé ban Apple ctia quy vi dé dam bao né an toan va san sang bat dau nhw méi.

M6t chiéc may tinh dé& ban Apple da qua st dung, cho du quy vi mua hay dwoc tdng béi ban bé
ho&c gia dinh, can phai dwoc cai dat lai tredc khi quy vi cé thé st dung né an toan. Viéc cai dat lai
may tinh s& xda tat ca cac tép va théng tin ca nhan cda chi sé hiru trwdc dé va cho phép quy vi
cai dat may tinh ctia quy vi nhw la mai tinh.

Quy vi sé can nhirng gi

Dé |am theo tirng bwédc clia khéa hoc nay, may tinh ctia quy vi phai cé phan mém diéu hanh ban
m&i nhat, d6 1a macOS Catalina. Tuy nhién, néu may tinh ctia quy vi dang st dung phién ban
phan mém van hanh ci hon, quy vi sé c6 co hdi cap nhat |én macOS Catalina sau khi hoan thanh
cac khoéa hoc Chuén bj dé cai dat (Prepare to set up) va Cai dat (Set up). Dé biét thém thong tin vé
macOS, hay tham khdo hwéng dan May tinh dé ban Apple: Bdo mét va quyén riéng tu.

DPé bao mat cho ho, chii s& hitu tredc nén hoan thanh cac budec tai trang 5 clia hwdng dan nay
trwdc khi chuyén vinh vién may tinh cia ho cho quy vi. Quy vi s& can chd s& hiru truwde gitp quy vi
thwe hién mot sb budc trong khoa hoc nay, vi vay hay ddm bao rang ho dang & gan.

Quy vi ciing can kiém tra xem may tinh ctia quy vi c6 két ndi véi ngudn dién, duoc bat 1én va hién
thi man hinh Bang nhap (Sign-in) khéng. Chudt va ban phim ciing can dwoc két ndi dung cach.

Nhirng budc dau tién

Vi may tinh cla quy vi da dwoc bat, nén sé phai co gi dé
hién thi trén man hinh. Néu man hinh mau den, may tinh cla
quy vi c6 thé dang & ché d6 ngu.

An nhe vao Phim cach (Space bar) trén ban phim dé danh
thirc nd day. Néu khéng co gi xay ra, nhan nhanh nat nguén
dé bat may tinh cGa quy vi. Blrng gir nGt ngudn qua lau, vi
quy Vi c6 thé vé tinh khéi dong lai may tinh!

Néu man hinh yéu cau quy vi chon mét dat nwdc, may tinh
Apple cua quy vi da Xd’u’c_yc cai dat lai va s&n sang cho viéc Pam bao la chudt va ban phim
cai dat. Quy vi c6 thé bd qua dé di t¢i khda hoc cé tén la ] cda quy vi du’o’é két ndi dung
May ﬁl’lh dé ban Apple: Cai dat (Apple desktop: Set up) dé cach trudce khi bat dau Cai dat lai
hoan tat viéc cai dat may tinh cda quy vi

Néu nhin thay man hinh BPang nhap (Sign-in) v&i cac chi tiét ctia chi s& hiru trwde d6, quy vi sé
can dat lai. Dé tiép tuc, quy vi s& can mat khau ctia chi s& hiru trudc, vi vay hdy chac chan rang
ho & bén canh dé hd tro quy vi trong viéc nay. Néu khéng c6 mat khau cda ho, quy vi sé khéng thé
cai dat lai may tinh.
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viéc cai dat

Khi ho da nhap vao mat khau ho&c ma PIN ctia ho, man hinh sé chuyén thanh Man
hinh nén (Desktop), va quy vi co thé tiép tuc.

T6t nhéat dirng bao gio chia sé ma PIN hodc mat khau véi
ngwoi khac, vi vay hdy nho chu s& hiru treéc nhap mat khau
hoac ma PIN cua ho vao man hinh BPang nhap (Sign in) cho
quy vi. Sau khi cai dat lai, quy vi cé thé tao mat khau hoic ma

PIN cta rieng minh dé bao mat thong tin cua quy vi.

Bat dau Cai dat lai

Dé bat dau qua trinh Cai dat lai (Reset):

1.
2.
3.

a

© ® No

10.

Nhap vao biéu twogng Apple & bén trai trén cuing
man hinh.

Tim Khéi dong lai (Restart) trong danh sach, va
bam vao no.

Sé xuét hién mot hdp héi liéu quy vi co chac chan
khéng, nhung quy vi divng bAm natKhéi dong lai
(Restart) mau xanh duwong voi.

Tim cac phimra Iénh (command) va R trén ban Quy vi da khéi déng lai thanh
phim cta quy vi. cong may tinh cta minh khi quy vi
Quy vi s& can phai gir ca hai phim nay ciing mét luc nhin thay Apple logo

ngay sau khi nhap Khéi déng lai (Restart), vi vay
bay gi® quy vi hay thwe hanh nhan chang di.

Bay gi® nhap vao Khéi dong lai (Restart).

Khi man hinh chuyén sang mau den, ngay lap tirc 4n xubng va gilr cac phim ra lénh
(command) va R cung mét luc.

Man hinh sé bat tré lai va hién thi Apple logo va mét thanh tién trinh. Bay gi¢ tha cac ngén
tay ctia quy vi ra khéi ca hai phim.

Sau mét lac, quy vi s& thay menu Tién ich macOS (macOS Utilities).

Néu quy vi thdy lai man hinh BDang nhap (Sign-in), thi viéc Khéi déng lai chwa lam duorc.
DPirng lo 1&ng, quy vi c6 thé thir lai, nhwng quy vi sé& cin chi s& hiru trwdc nhap lai mat
khau cuda ho.

beconnected.esafety.gov.au




May tinh dé ban Apple: Chuan bj cho

viéc cai dat

Xo6a dir liéu cuda chu s& hiru trwde
Khi quy vi c6 thé nhin thAy man hinh Tién ich macOS (macOS Utilities) hay tim Tién
ich Dia (Disk Utility) va nhap vao dé t6 sang né. Sau d6 nhap Tiép tuc (Continue).

1.

Menu Tién ich Pia (Disk Utility) s&€ mé& ra.

Nhin vé phia bén trai va nhap Macintosh HD. HD
la viét tét ctia 6 cirng va 1a noi lwu trik moi théng tin
trén may tinh cda quy vi.

Chung ta sé x6a cac tép, tai khoan va &rng dung cta
chd sé& hiru trude. Pay 1a co hoi cubi cing dé chi
s& hiru trwdc sao lwu tép cha ho, vi vay hay kiém tra
xem ho da s&n sang dé quy vi tiép tuc chwa. Khi quy
vi da s&n sang, nhap Xoa (Erase) & trén cung menu.
M6t hop véi mot sb thoéng tin vé may tinh cha quy vi
sé xuat hién. D& nguyén théng tin nhw vay va nhap
Xéa (Erase) mot lan niva.

Previous
owner

Trwée khi x6a 6 cieng, hay kiém
tra xem chd s& hivu trwde da thwe
hién sao Iwu cac tép cua ho chwa

Qua trinh Xéa (Erase) s& méat khoang mét phut dé hoan thanh. Khi né két thuc,

nhip Xong (Done).

Thuwce hién cai dat lai
Qua trinh x6a da xda cac tép va (rng dung ctia chi s& hiru triéc, nhwng né ciling x6a

phan mém diéu hanh may tinh ca quy vi. Quy vi s& can phai cai dat lai né dé may tinh
cua quy vi hoat dong dugrc.

1.

> W

Menu Tién ich Bia (Disk Utility) van sé dang mé.
DPéng né bang cach nhdp vao dau chdm mau dé &
trén cung bén trai.

Bay gi® nhap vao Cai dit lai macOS (Reinstall
macOS).

Nhép vao Tiép tuc (Continue).

Quy vi s& thay man hinh Cai dat macOS. Nhép Tiép
tuc (Continue) mét 1an nira.

Sé xuét hién cac Diéu khoan va Diéu kién cla
Apple. Quy vi c6 thé doc cac diéu khoan va diéu kién,
sau d6 nhap vao mi tén bén trén Dong y (Agree).

N L e e

Phan mém diéu hanh may tinh
cla quy vi can dwoc cai dat lai
sau khi quy vi x6a 0 cirng
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viéc cai dat

o

Nhip Dong y (Agree) mot lan niva dé tiép tuc.

~

Trén man hinh tiép theo, hay kiém tra d& bao dam
Macintosh HD Ia tuy chon duy nhat, va nhap vao miii
tén bén trén Cai dat (Install).

Qua trinh Cai dat lai (Reset) bat dau.

Két thuc

: % . Man hinh Chao mirng cho quy vi
Co6 thé mat khoang 30 phut dé may tinh hoan thanh viéc biét rng viéc Cai dat lai da hoan
nay, tay thudc vao lwong dir liéu va théng tin phai xoa. tAt va may tinh cGa quy vi da sdn
Quy vi khéng can lam gi cho dén khi viéc Cai dat lai sang deé cai dat

(Reset) hoan tat.

Khi quy vi thdy man hinh Chao mirng (Welcome) yéu cau

quy vi chon mét qudc gia, may tinh ctia quy vi da dwoc cai

dat lai va s&n sang dé cai dat trong khoa hoc tiép theo May
tinh dé ban Apple: Cai dat (Apple desktop: Set up).
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viéc cai dat

Bao vé an ninh va bao mat cua chu s& hiru trwdc

Trwée khi chuyén vinh vién may tinh ctia ho cho quy vi, chtl s& hiru trwdc can thwe hién mot sé
bwéc dé bao vé an ninh va théng tin cia ho. Néu trong twong lai quy vi dw dinh cho di hodc ban
may tinh clia minh, cac buéc nay sé gitp ddm bao chd s& hiru méi khong thé truy cap bat ky
thong tin ca nhan nao cua quy vi.

1. Tao mét ban sao lwu (Make a backup). Tao mét bén sao cuia tat ca cac tép, tng dung va
cai dat trén may tinh cGia ho va lwu né vao mét & clrng sé gilp viéc cai dat may tinh mai
cda ho tré nén dé dang.

2. Twéc quyén may tinh (Deauthorise the computer). Diéu nay s& dam bao quy vi khdng
thé truy cap nhac va néi dung khac ma chu sé& hiru treédc da mua tir Apple va, vi méi Apple
ID bi gi¢i han sir dung trén 5 may tinh, cho phép chii s& hiru trwdc trao quyén cho mét may
tinh mai.

Cac bwéc: Tl ('ng dung iTunes hodc Am nhac (Music) nh4p Tai khoan (Account),sau
do Dang xuét (Sign out) dé dang xuét. Tiép theo, chon lai Tai khoan (Account), sau

d6 Tham quyén (Authorisations) va Twéc quyén May tinh nay (Deauthorise this
Computer). Chii s& hiru trudc sé can Apple ID va mat khau clia ho dé hoan tat cac buéc
nay.

3. Dang xuét khéi iCloud (Sign out of iCloud). iCloud la cach lwu tri tép, vi du nhw anh,
trén trwc tuyén cha Apple. D6 cling la cach gilr nhivng théng tin quan trong nhw lich hen da
dwoc ddng bd héa trén cac thiét bi khac nhau.

Cac bwéc: Ty menu Apple nhap Tuy chon Hé théng (System Preferences) sau do
Apple ID va chon iCloudtrong bang diéu khién bén canh va Tat Tim may Mac cua toi
(Turn off Find My Mac). Tiép theo nh4p Téng quan (Overview) va Pang xuat (Sign out).
Néu may tinh ctia quy vi hién thj iCloud trong Tuy chon Hé théng (System Preferences)
thay vi Apple ID, nhap vao nd, sau dé nhap Pang xuat (Sign Out).

4. Dang xuéat khoi iMessages (Sign out of iMessages). DAy la dich vu gli tin nhan van ban
gitra may tinh, dién thoai théng minh va may tinh bang ctia Apple. Bang xuét khéi iMessage
dam bao rang cac tin nhan cla chi sé& hivu trwdc khdng hién 1én trén may tinh ctia quy vi.
Cac bwéc: Tl (ing dung iMessages nhap Tin nhan (Messages), sau d6 Tuy chon
(Preferences), sau d6 iMessage va Dang xuat (Sign Out).
Khi cht sé& hiru treé'c da hoan thanh cac bwédc nay, may tinh da sdn sang dé cai dat lai.

beconnected.esafety.gov.au




