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任何人都能轻易地创建一个免费博客，这是一个抒发见解、和外界交流思想
的好方法。

什么是博客？
博客就像是一个网上日记，让你在一个网站上写
下你的想法并通过互联网和外界分享，每写一次
便形成一篇博客文章。 
• 你的博客文章按时间顺序排列，最近的文章在

最上面。

• 写博客文章或看别人的博客不需要安装特殊
软件，只要用浏览器便可。

• 博客文章不限于文字，你还可以添加照片、图示和录像，以便传达你的讯
息。

• 默认设置中博客会被公开在互联网上，任何人都可以看，不过也可以选择
上锁，只让某些人看。

• 没有人给你压力每天去写点什么。你在任何时候都可以写博客文章，只要
你觉得你有什么想和别人分享。

你为什么应该有博客？
写博客就像写自己的日记，它让你表达你的想法、
传达你的思想并和读者分享你的激情。你可以跟
着你的想法、感觉、活动或别的什么写博客文章。 
• 博客是在网上接触志同道合者的好方法，他们

和你有一样的兴趣和激情。

• 博客是和家人朋友保持联系的好方法，无需使
用FaceBook等社交媒体网站。

如何写博客文章

读者可以通过评语与你的博客
文章发生互动

新的博客文章会列在文章清单
的最上面
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如何写博客文章
• 你可以在你的博客周围建立一个网上社区，和读者交换看法，他们可以在

每篇博客文章下面的“评语”（Comments）部分留言。

• 你可以分享你的专业知识、帮助鼓励他人，不论你谈论的是旅游景点、还
是园艺提示或针织图案。 

• 在拥抱一个新的兴趣爱好或开始一个新项目时你可以记录你的冒险过程。

你可以在博客里写什么？
你在博客里可以写任何内容，有些人像记日记一
样分享他们的思想，有些人专注于一个特定题材。
一个好的博客题材应该有趣、吸引人，下面是一些
如何选择题材的提示： 
• 最好的博客通常都是关于私人的情感、意见和

个人经历。

• 侧重你有激情的事物，这种激情最终能闪耀光
芒，鼓励大家继续阅读。

• 你可以在博客里回忆你往年的冒险经历，或谈论
未来的计划，比如一次长途旅行。

• 根据个人经验写建议性的博客文章 – 从做家常菜
到修理汽车 – 这也会吸引大家经常回来看你的文
章。

“最好的博客通常都是关于私人的情
感、意见和个人经历。”

侧重你有激情的博客题材
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如何写博客文章
如何开始博客？
准备好开始写博客文章了吗？用谷歌博客网站就可
以轻松地开始写博客文章，你只要专心准备你的第
一篇博客文章便可，其他事情由网站替你打理。 
•  Blogger.com是完全免费的 – 你只要建立一个

免费谷歌账户便可。

• 你不需要了解如何建立网站；Blogger.com会自动打理一切。

• 你在网络浏览器里用类似于”文本编辑器”（notepad）的简单界面书写你
的博客文章。 

• 你对文字感觉满意后，或许再加一张照片，然后按”发布”（Publish），你的
新文章就会出现在最上面。

“你不需要了解如何建立网
站；Blogger.com会自动打理一切。”

如何分享博客内容？
在网上轻松地和任何人分享你的思想和情感。你的博客不会被FaceBook之
类的社交媒体网站屏蔽，在网上谁都能看到它。 
• 你可以用电子邮件把你的博客网址发给你的家人朋友，这样他们可以经

常看有哪些新内容。

• 你可以添加按钮让别人订阅，你发布新文章时他们会收到通知。

• 你可以在FaceBook、Twitter和其它社交媒体上发布你新写的博客文章链
接。

用谷歌博客网站就可以轻松地
创建博客
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如何写博客文章
如何确保博客安全
和其它网上活动一样，博客也需要运用一些基本常
识。为了确保网上安全，你可以采取以下重要的网
上安全防范措施。 
• 不要分享私人信息，比如你的全名和街道地址。

• 做好看负面反馈的心理准备，有些人就喜欢说不
好听的话，最好的办法是删除它们。

• 不要公布你的电子邮箱，因为发垃圾邮件的人不
停地在网上捕捞新的电子邮箱。

• 设置长而且复杂的密码，不要在其它地方重复用
这个密码。

“为了确保网上安全，你可以采取以
上重要的网上安全防范措施。”

长而且复杂的密码有助于确保
你在网上的安全


